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Uvod - Co je GET2IT2 O &em je
tento privodce dobrou praxi?

Hlavni vyzvou pro vsechny partnery bylo zvysit
zapojeni obcany do mistnich akci a
demokratickych procesd. Obcané se spoléhaji
na verejné orgdny jako na hlavni (a nékdy
jediny) subjekt, ktery mUze v komunité vyvolat
zmény. V dUsledku toho se mnoho obcand
zdrzuje iniciativy. GET2IT se zaméruje na
podporu akci fizenych obcany; to znamend, ze
aktivity se soustredi na to, aby se obcané
aktivné podileli jako dobrovolnici a iniciatofi na
planovani/rizeni akci, které zlepsuji mistni
podminky. S ohledem na tuto skutecnost je
hlavnim cilem projektu vytvorit nadndrodni sit
mést, kterd se zaméruje na posileni zapojeni
obcanU do mistnich akci na zakladé zdsad
dobrovolnictvi a solidarity.

Projekt je organizovdn jako 5 akci (v
Chorvatsku, Srbsku, Itdlii, Slovinsku a Ceské

republice), které se zaméruji na budovani
porozuméni obéand tomu, jak pldnovat a ridit
opatieni, kterd prispivaiji k rdstu zaclenéni.

Prostrednictvim projektu chceme, aby obZané
byli otevienéjsi dobrovolnictvi a méli o néj vetsi
zdjem.

Tim, Ze vam v této prirucce predstavime
osvédcené regiondini postupy v oblasti
dobrovolnictvi, vdm chceme ukdzat, jak
muUZete byt aktivni, zapojit se do mistnich akci a
vytvdret iniciativy, které prispivaji k tomu, aby se
komunity staly Zivéjsimi, inkluzivnéjsimi a
udrzitelnéjsimi. Kazdd kapitola podrobné
popisuje, jak dobrovolnici uréitym zpUsobem
prispivaji ke zvysovdni kvality Zivota v
partnerskych zemich (Chorvatsko, Srbsko, Itdlie,
Slovinsko a Ceskd republika).

Doufdme, Ze vds tyto osvédcené postupy
povzbudi k tomu, abyste se stali dobrovolniky ve
vasi komunité.
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CHORVATSKO

Dobrovolnictvi jako cesta ke zvyseni vzdélani a zameéstnanosti

Get2IT vede Pucko otvoreno uciliste Varazdin
(POU Varazdin), které se nachdzi ve mésté
Varazdin v Chorvatsku. Mésto Varazdin se
pysni tim, Ze je regionem, ktery md své
zdlezitosti pod kontrolou a déld vie pro to, aby
se kvalita Zivota neustdle zlepSovala.
Dobrovolnictvi  je  podporovéno  jako
prosttedek, ktery obcanim  umozinuje
"vstoupit do déni." Je povazovdno za
prostfedek, ktery ob&anim umoznuje
ziskat nové zkusenosti, talent a
dovednosti, které jim umozni pfistup
ke vzdélani a pracovnim prilezitostem.

POU Varazdin,  jako verejnd
vzdéldvaci instituce orientovand na
komunitu, prispiva k dobrovolnickému
Usili na regiondini  Urovni. Hraje
dulezitou roli pfi zgjisfovdni toho, aby
obc&ané Varazdinu ziskali znalosti a
dovednosti potfebné k UcCasti na
dobrovolnickych iniciativach a k

vytvoreni napliujici kariéry na trhu prace. Od
roku 2014 POU Varazdin fidi program "Lidfi pro
pripravu a realizaci projekty EU" (“Leaders for
the Development and
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Implementation of EU Projects,”), ktery kol
obcany, aby pripravovali a vedli projekty EU
ve svych komunitdch. Mnoho osob, které se
programu zUcastnily, pUsobi jako dobrovolnici
v organizacich obcanské spolecnosti v
regionu. Kompetence, které ziskali v rdmci
programu, uplatnili pfi fizeni dobrovolnickych
akci. Kurz absolvovalo vice nez 100 osob, z
nichZz mnohé nasly prdci spojenou s fondy EU
ve svych komunitdch. Kromé tohoto kurzu

poskytuje POU  Varazdin
obcanim dovednosti a
znalosti poffebné k tomu,
aby se stali podnikateli, a to
prosttednictvim  Akademie
podnikani (AzP).
Dovednosti, které Ucastnici
ziskali v oblasti  veden,
komunikace, financi a
podnikatelského pldnovdani vyuZili nejen pifi
zakldddni novych podnikl, ale také pfi
organizovani mistnich iniciativ, které prispivaij
ke zlepSeni kvality zZivota ve varazdinskeém
regionu.

Daldi vzdélavaci instituci ve Varazding, ktera
hraje duleZitou roli v podpore dobrovolnictvi a
rozvoje komunity, je Fakulta informatiky
Ldahtebske univerzity (FOI). Centrum pro
dobrovolnictvi a humanitarni prdci FOI slouZzi
jako platforma, kterd propojuje studenty FOI s
aktivitami ob&anské spolecnosti v komunité. V
poslednich letech centrum organizovalo akce
tykajici se mezigeneracni solidarity, podpory
COVID-19, podpory obéti katastrof atd. FOI
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také rozviji a vede projekty spolufinancované
EU, které podporuji dobrovolnictvi v regionu.
Centrum FOI pro podporu studentd a kariérni
rozvoj v soucCasné dobé vede projekt EU
"Study4Career'. Projekt se zaméfuje na
poskytovani prilezitosti pro rozvoj kariéry
studentdm v raném véku (prostrednictvim
praxi a dobrovolnickych prilezitosti). Jeho
hlavnim predpokladem je uprednostnéni
praktickych pracovnich zkusenosti pred teorii

(model uceni zalozeného na prdci). Projekt

zprostredkovava studentdm piimy kontakt s
firmami fim, Ze uplatfiuje nové modely
vzdélavani. Tim se zlepsily soucasné postupy
a techniky pouzivané k zapojeni studentd do
svéta prdce.

Vzdéldvaci instituce nejsou jedinymi subjekty,
které prispivaji k obcanské spoleCnosti a

dobrovolnictvi v regionu.  Cerveny kiiz
Varazdinské oblasti a jeho dobrovolnické tymy
jsou zndmé svou roli pfi pomoci pifi
katastrofadch a zdchrannych akcich. Kromé
této role dobrovolnické tymy ve Varazdinské
oblasti reaguji na pripady spojené s COVID-19,
domdcim ndsilim a sebevrazdami. V téchto
situacich jsou komunika¢ni a vyjedndvaci
dovednosti zdsadni pro zajisténi pozitivnich
vysledkd. Dobrovolnici Cerveného kiize jsou
dukladné vyskoleni % intervencnich
technikach tykajicich se konkrétnich krizovych
scéndrft. Ucastni se také pravidelného
vzdélavani, které zajistuje, aby mohli
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poskytnout pomoc osobdm v nouzi. Zisk&nim
téchto dovednosti ziskavaji osoby, které se
dobrovoln& zapojuji do cinnosti Cerveného
kfize, kompetence, zkusenosti a know-how,
které jim umozni naqjit si zameéstndni v oblasti
civilni ochrany a zdravotnictvi.

Mimo Varazdin existuji daldi dobrovolnické
iniciativy, které prispivaji k Usili o zlepseni
podminek vzdélavani a zaméstnanosti.
Nevladni organizace "Brodoto" v Zdhrebu

pracuje jako partner na projektu ,,INTERREG
"CROWD-FUND-PORT" s cilem zvysit schopnosti
obcand a organizaci obcanské spolecnosti
fidit crowdfundingové iniciativy. Brodoto se
podarfilo identifikovat prekdzky v rozvoj
ekosystému crowdfundingu v Chorvatsku.
Vydali priru¢ku na toto téma a ve spoluprdci s
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20 tymy sepsali akéni pldn dalsiho rozvoje
crowdfundingu v Chorvatsku na obdobi 2020-
25. Ve mésté Karlovac fidi nevladni
organizace "Carpe Diem" (dobrovolnickd
organizace zamérend na mladez) projekt "Job
Club pro mladez'. Prostfednictvim této akce
mohli nezaméstnani mladi lidé v Karlovaci
ziskat soft skills a know-how tykajici se hleddani
zaméstndni  prostrednictvim  semindid
workshopU se zaméstnavateli. Mohli také
oslovit
zaméstnavatele %
regionu
prostrednictvim
online platformy,
kterd
zaméstnavatelim
poskytuje profily a

et

ORT

Zivotopisy

y nezameéstnanych
o osob v  regionu.
5 Projekt  prispél ke
o zlepSeni dovednosti
. i hleddni
= zaméstndni v 200
mladych
nezameéstnanych

osob. Vzhledem k tomu, Ze projekt prispél ke
zlepSeni podminek zaméstnanosti v regionu, je
nyni tento model aplikovdn v dalsich méstech
aregionech v celém Chorvatsku.

Dobrovolnictvi celkové slouzi jako spolehliva
metoda, kterd zlepsuje podminky vzdélavani
a zameéstnanosti v Chorvatsku.



GETting to Active ClTizenship in Europe

615194-CITIZ-1-2019-2-HR-CITIZ-NT

SRBSKO

Posileni cestovniho ruchu a kulturnich aktivit s pomoci dobrovolnikd

Partnery projektu "GET2IT" ze Srbska jsou
Turistickd@ organizace Sremské Mitrovice - TO
SM (sidli ve Sremské Mitrovici a slouzi méstu
Sremskd Mitrovica) a RRA Srem - Regiondlni
rozvojova agentura Srem (sidli v Rumé v Srbsku
a slouzi celému regionu Srem). Obé
organizace spolupracuji  spolu s  daldimi
subjekty v regionu s cilem chrdnit kulturni a
historické dédictvi a propagovat Srem jako
turistickou destinaci.

Dobrovolnictvi hraje dUleZitou roli v
Cinnosti  obou partnerd. TO SM
kazdorocné porddd ve Sremské
Mitrovici festival "Cisarské Sirmium -
mésto legend"”, ktery propaguje
fimské dédictvi Sremské Mitrovice,
kterd byla v fimskych dobdch zndmd
jako Sirmium a byla hlavnim méstem
Rimské fise. Kond se kazdoro&né v
srpnu po tfi dny. Hlavnim cilem je
mobilizovat a sjednotit velké mnozstvi
kreativnich lidi, jednoftlivel, kulturnich
instituci, Skol, nevladnich organizaci,
sdruzeni a soukromého i verejného

sektoru. Toho je dosazeno tymovou praci a
dobre vytvorenym a interaktivnim
programem. Pribéhy a legendy z Ffimské
minulosti  ozZivaji prostfednictvim  fimského
legiondiského tdbora, pestrého privodu
ulicemi mésta a divadelnich predstaveni,
dilen antickych Ffemesel a dovednosti,
ochutndvky fimskych jidel a ndpoju, soutéze v
rétorice, fimského tance, gladiatorskych
z&pasy, fimské skoly pro déti a dalsich aktivit.
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Akci podporuje vice nez 20 mistnich
dobrovolnickych sdruzeni. Kazdy rok vénuje
svUj Cas, energii a znalosti organizaci festivalu
vice nez 300 dobrovolnikyd.
Pracuji jako turisticti
privodci, provadéji Udrzbu
a uklid, poskytuji informace
navstévnikim atd. Tim, Ze
se dobrovolnici podileji na
organizaci festivalu,
ziskavaji také nove
kompetence a znalosti
tykaijici se organizace akci
a cestovniho ruchu. Diky
festivalu prijizdéji do Sremské Mitrovice desitky
tisic novych turistG, ktefi chtéji poznat jeji
kulturu, rozmanitost a energii. Tento vysledek
prispiva k udrziteinému ekonomickému rUstu,
novym pracovnim prilezitostem a pevnéji
semknuté komunité.

Kromé&  propagace fimského  dédictvi
podporuje mésto Sremskd Mitrovica a TO SM

organizatory daldich kazdorocnich festivald,
jako jsou napr.: Sremsky folklorni festival,
Klavirni festival, Smycécovy festival. Jednd se o
nejvétsi a nejvyznamnéjsi hudebni festivaly v
regionu. Kromé nich se kazdorocné poradajii
festivaly mensino rozsahu: Festival péveckych
sboru, Festival rétoriky, SM Jazz & blues spring
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fest, Magické namésti, Sremské kolo a Wine
park. Nékteré z nich frvaji kazdorocné 3-5 dni
a prezentuji tradicni hudbu, kulturni hodnoty a

dédictvi regionu Srem (napf. Srem Folk Fest),
zatimco nékteré (Klavirni festival a String Fest)
predstavuji soutéze v oblasti hudebniho
umeéni. Tyto akce jsou pordddny v koordinaci
s nékolka dalsimi mistnimi  neviadnimi
organizacemi a institucemi a jejich kazdorocni
redlizace zdvisi na  Usili  dobrovolnik{.
Dobrovolnici pomdhaiji Ucinkujicim, distribuuji
materidly, vitaji ndvstévniky a provazeji je
méstem, podileji se na Udrzbé a Uklidu a
dalsich aspektech. Kazdorocné pirijizdéji do
mésta tisice novych navstévnikl, ktefi se
téchto akci Ucastni.

Tyto festivaly vyznamné prispivaji ke zvyseni
kvality Zivota v regionu. Prispivaji k posileni
kulturnich aspektl, podporuji
multikulturalismus, toleranci a Zvysuji
povédomi o daldich evropskych hodnotdch.
Prispivaji také k podpore podnikdni v
odvétvich souvisejicich s cestovnim ruchem
(Ubytovani, femesla, kreativni odvétvi atd.).

Mésto Sremskd Mitrovica, TO SM a RRA Srem si
vazi piinosu dobrovolnikd a berou je jako
vazené Cleny organizacnich tymU. Je ziejmé,
Ze bez dobrovolnikl by tak z&dvainé a slozité
akce nebylo moiné tak dobre a Uspésné
zorganizovat.
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ITALIE

Zapojeni mladych dobrovolnikd do nejdulezitéjsich otdzek

Partnery projektu jsou Studijni a pracovni uCinit je soucCdasti feSeni, obec ve spoluprdci s
centrum "La Cremeria" a obec Cavriago organizaci La Cremeria a dalsimi 7
(Comune di Cavriago) v regionu Emilia- organizacemi obcanské spolecnosti na mistni

Romagna v severni Itdlii.
Obec a La Cremeria
Uzce  spolupracuji v
otdzkach tykaijicich se
vzdéldvani a zapojeni
mladych lidi do mistnich
akfivit.

Pro obec je z&sadni, aby
se mladi lidé zapojovali
do komunitnich akfivit a
Cinnosti, aby byl rozvoj
Cavriaga udrzitelny a pfindsel prospéch
soucasnym i budoucim generacim. S cilem
zapojit mladé lidi do mistnich problémU a

Urovni vytvoiila program "Educare: otdazka
komunity (Educare, una questione di

comunita). Hlavnim cilem programu je
propojit dospélé a dospivaijici (mladé lidido 18
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let). Zamérfuje se na budovani
solidarity mezi skupinami pfi feseni
problému mistniho  rozvoje,
podporuje dobrovolnictvi, vytvari
dialog mezi skupinami a zapojuje

marginalizované  skupiny  do
demokratickych procesU.
Prostfednictvim setkdni,
konferenci, semindrl, zaseddni

atd. program vedl k navdazdni
formdiniho dialogu mezi mladymi

lidmi a Sirsi populaci.
Prostfednictvim vymeén, které se
uskuteCnily v rdmci programu
Educare, byly Uspésné

zorganizovdny socidini projekty
fizené  dobrovolniky, vcetné
divadelni laboratore, doucovani
pro milddez s poruchami uceni,
stinovani prace pro mladez v socidinich
sluzbdch, podpurné skupiny pro zeny v
obtiznych situacich a kazdoro&ni méstsky
festival "Festival di Comunita”. Iniciativa v
podstaté vytvorila platformu pro
dobrovolnické akce. UmoZrivje ob&anim
sdilet nazory, pohledy a znalosti. To nasledné
zqijistuje, Ze dobrovolnické akce jsou inkluzivni
a fesi potreby vsech obcand. Kromé Educare
se na osloveni miaddeze zaméruji i dalsi mistni
iniciativy v Cavriagu. Jednim z dUleZitych
témat pro Cavriago a dalsi obce v S§irsim
regionu je ochrana zivotniho prostredi.
Sdruzeni  Cavriago  Plastic Free je
dobrovolnickd organizace, kterd se zaméruje
na zapojeni mladych lidi ve véku 13 az 18 let

AND AR

a cura di Gaia Bertani e Nicla Ferra
con la presentazione di Ivan Canto

L’EVENTO E INSERITO ALLINTERNO DEL PROGE

“AUTUNNO D'ARTE E BELLEZZ

615194-CITIZ-1-2019-2-HR-CITIZ-NT

do ochrany Zivotniho prostredi.
Organizace vlastné vznikla béhem
Skolni stavky za klima, kdy se
mladych lidi ptali, "co mizieme
udélat v malem?". Sdruzeni
pravidelné organizuje  Uklidové
akce, pfi nichz dobrovolnici sbirgji
plastovy odpad a uklizeji konkrétni
vefejnd mista. Kromé téchto akci
sdruzeni pravidelné vede
kampané, jejichz cilem je zvysit
povédomi obcanl o tom, jok Ize v
obci omezit mnozstvi odpadu.
Celkové lIze fici, ze diky tomu, ze
Cavriago poskytuje mladym lidem
prilezitost a prostredky k vyjadreni
jejich ndzor®, k UCasti na mistnich
zdlezitostech a k dobrovolnicke
cinnosti, je schopno vyvdazit svij

rozvoj a rozvijet reSeni zamérend na obcany,
kterd jsou udrzitelnd, inkluzivni a inovativni.
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SLOVINSKO

Dobrovolnictvi jako prostfredek ke sblizovdni generaci

Partnerem projektu ze Slovinska je LUP -
Ljudska Univerza Ptuj, coz je vergjné
vzdéladvaci centrum pro dospélé ve
slovinském mésté Ptuj. LUP spolupracuje s
Méstskou samospravou  Ptuj, neviddnimi
organizacemi, dalsimi Skolami a institucemi,
aby zaijistil ob&anim piistup ke vzdéldvacim
program0m, které prispivaji ke zvyseni kvality
jejich zZivota. Jednim z konkrétnich témat, na
které se LUP v poslednich letech zaméruje, je
zlepseni kvality Zivota seniord.

LUP je vedoucim partnerem projektu "DAC -
Digital Assistance Centre". Toto centrum bylo
vytvoreno s cilem Tesit rostouci potrebu
digitdini gramotnosti  senior0 v dobé
pandemie COVID-19. Jak bylo vidét, hrozby
spojené s prenosem viru COVID-19 donutily
mistni a regiondini viddy v Evropé zabrdnit

fyzickému kontaktu mezi lidmi, zahdijit vyluky a
dokonce omezit cestovéni mezi mésty a
obcemi. Jednou z nejvice postizenych skupin
jsou starsi osoby, které jsou nachylngjsi k infekci
a fyzické izolaci a maji omezené&jsi pohyblivost.
S ohledem na tuto skutecnost je hlavnim cilem
DAC posilit postaveni starSich osob (a ftaké
0sob se zdravotnim postizenim) zvysenim jejich
digitdIni gramotnosti; a tim zvysit jejich
kompetence k vyuzivani modernich zarizeni a
sluzeb, véetné chytrych telefond, pocitacd a
internetu. To jim umozni komunikovat, sledovat
vydaje a byt vice ve spojeni s SirSi komunitou.
Centrum uplatiuje dva hlavni pristupy -
poradenstvi/konzultace a poskytovani
informaci. Poradenstvi/konzultace probihd
prostrednictvim workshopU, na nichz se starsi
osoby uci zdkladim ICT, cozZ jim umoznuje
snadnéjsi spojeni se zdkladnimi sluzbami a
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blizkymi v tomto  ndrocném  obdobi.
Poskytovani informaci probiha
prosttednictvim cilenych medidlnich néstrojo,
jejichz cilem je vyvratit myty o digitdlnich
zarizenich a zvysit povédomi o tom, jak Ize
digitdini ndstroje bézné pouzivat. Dalsi
dulezitou soucdsti tohoto projektu je skoleni
dobrovolnych mentord. Mentofi pomdhaji
starSim osobdm a podporuji je pfi pouzivdni
digitdlnich ndstrojo a pristupu k nim. Po
absolvovani  Skoleni bude vytvorena  sif
vzdjemné spoluprdce, aby dobrovolnici mohli
primo podporovat starsi osoby v jejich snaze
vyuzivat digitdlni ndstroje ke zlepseni kvality
Zivota. V rédmci projektu bylo proskoleno 75
starSich osob (z toho 30
osob se zdravotnim
postizenim).

Kromé projektl LUP
organizuji ve Slovinsku i dalsi
instituce iniciativy, které
zohlednuji vzdélavaci 7
potreby starsich lidi a Skoli ‘
dobrovolniky,  ktefl  jim AW
pomdhaiji. Sit slovinskych

univerzit tretiho véku - Mreza SUTZIO
usporadala v rdmci projektu "Kompetence za
mentorstvo" sérii videopredndsek a literaturu s
cilem vyskolit dobrovolniky/mentory v tom, jak
podnécovat starsi osoby k UcCasti na
vzdélavacich programech a pldnovat
vzdélavani starsich osob v rbznych oblastech.
U&asti v tomto vzdé&ldvacim programu ziskali

ﬁ)
|
|

| —
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mentofi nové a neotrelé zkusenosti, které byly
v pribéhu pandemie COVID-19 velmi
dulezité.

V dobé, kdy je osobni kontakt omezen, je
velmi duilezité vyuzit moznosti, které nabizeji
informacni a komunikac¢ni technologie a
digitdini ndstroje. To je jeden z dOvodu, pro¢
je tak dulezité poucit starsi lidi o spravném a
bezpeCném pouzivéni internetu. Béhem
lockdownu se obcané (zejména seniori)
navzdjem propojuji, a to i ti, ktefi patfi k rGznym
generacim. Obcané mysli na ostatni a diky
rozsifenému pouzivani digitdlnich  ndéstroju
udrzuji vzdjemné vazby, optimismus, pratelstvi

a zOstGvaji  aktivni.  Dobrovolnici,  ktefi
pomdhaji  seniorbm pokracovat v jejich
kazdodennim Zivoté prostrednictvim asistence
pri digitdlnim vzdélavani, vyznamné prispéli k
tomu, Ze obcané v této nejisté dobé zUstavaiji
soliddrni.
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CESKA REPUBLIKA

Dobrovolnici pomdhaiji nejzranitelngjsim skupindm obyvatelstva

Partnerem projektu z Ceské republiky je Institut prfichdzejicich do Evropy v roce 2014 bylo
pro regiondlni rozvoj, o. p. s. (IRR) se sidlem na mnoho systémud vefejnych sluzeb ndhle
Praze 6. IRR spolupracuje s mistnimi orgdny v pretizeno. Mnoho migrantd prichdzejicich do

oblasti Prahy, organizacemi
obcanské spolecnosti, verejnymi
organy a studenty, aby zaijistil, ze
akce budou odpovidat potrebdm
r0znych  skupin  zUCastnénych
stran. S cilem zaijistit, aby akce byly
udrzZitelné a inkluzivni, podporuje
IRR obcCany, aby se na mistnich
akcich podileli jako dobrovolnici.
IRR spolupracuje s mliddezi, Romy,
dlouhodobé nezaméstnanymi a
migranty, aby jim zaqijistil neruseny
pristup k verejnym sluzbdm v
souladu s evropskymi hodnotami.

V poslednich letech se IRR
zamérfuje na otdzky souvisejici s
migraci. V dUsledku prudkého
nar0stu poctu migrantd
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Evropy postrddalo informace o svych
pravech, dostupnych sluzbdch a informace v
jejich jazycich. V rdmci projektu "Safelabour’
IRR a jeho partnerstvi vytvorilo informacni
podpurnd centra, kterd poskytuji informace o
verejnych sluzbdch a podporu migrantdm
prichdzejicim do Evropy. V rdmci vytvorenych
programU hraji duleZitou roli dobrovolnici, ktefi
poskytuji informace a podporu migrantim,
aby se mohli integrovat a méli pristup ke svym
z&kladnim  lidskym pravim. Kromé tohoto
projektu IRR také skolil mladé dobrovolné
akfivisty, ktefi se snazi destigmatizovat vnimdani
migrantd, které mda véfsina evropskych
obcanuy. Prostrednictvim skoleni a vytvéareni
siti mezi organizacemi v rdmci projektu Evropa
pro obcany "You are welcome" (vedouci
partner: Jugend- & Kulturprojekt e.V. z
Némecka; IRR je partnerem) se dobrovolnici
naucili, jak komunikovat s Sirokou verejnosti a
budovat pozitivni vnimdni migrantd. Tento
projekt zahrnoval 10 evropskych zemi.

Kromé Usili IRR podporuji socidini zaclenovani
v Ceské republice pravidelné i dalii instituce,
nevlddni organizace a verejné orgdny, s nimiz
IRZ spolupracuje. Agentura OSN pro uprchliky
- UNHCR fidi projekt "iDobrovolnik". Cilem
projektu je koordinace lidi, ktefi chtéji
pomdhat migrantdm a migrantkédm, ktefi
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pomoc potfebuji, a to prostfrednictvim
vytvoreni celostdtni databdze dobrovolnikd.
Kazdy rok je v Ceské republice udélen status
uprchlika 2000 az 3000 migrantim. Mnoho z
téchto osob neznd svda prava, nevi, jak se
dostat ke sluzbdm, a chybi jim kontakt s
ostatnimi  obcCany. Diky projektu  se
dobrovolnici a osoby z fad migrantd monhili
snadno propojit a sdilet své znalosti.
Dobrovolnici registrovani v projektu puUsobi
jako mentofi nové prichozich migrantd, a tim
prispéli k jejich integraci do Sirsi komunity.

Kromé feSeni otdzek souvisejicich s migraci
zlepsuji dobrovolnické iniciativy také kvalitu
Zivota déti z obtizného prostredi (napf. déti v
péstounské péci, mlddeze s trestni minulosti,
déti zZjicich v chudobé atd.). V projektu
"Program Pét P", ktery vede Dobrovolnické
centrum HESTIA v fadé prazskych méstskych
Cdsti, jsou dobrovolnici proskoleni a jsou
povéreni pfimou praci s konkrétnimi détmi.
Navstévuji je minimdiné
jednou tydné a jejich
hlavnim Ukolem je
vyslechnout jejich
problémy, pomoci jim najit
feseni a v pripadé potreby
pro né naqjit vhodnou
pomoc. Timto zpUsobem
ziskavaiji tyto déti podporu
zameérenou na jejich
potfeby, coz ndsledné
prispivd  k posileni  jejich  sebevédomi.
Uplatiovdnim konceptu dobrovolnictvi na
problémy, jimz celi zranitelné skupiny v Ceské
republice, bylo dosazeno pokroku ve
ZlepSovani kvality Zivota v Sirsi komunité a
sblizovdni obcant z riznych prostredi.
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Koho mohu kontaktovat pro vice informacie

Chcete-li ziskat dalsi informace o projektu a jeho aktivitGdch, doporuc¢ujeme vdm kontaktovat POU
Varazdin (vedouci partner) Ci ostatni partnery:

Tésime se na vase odpovédi! Pojdme spolupracovat!

....................................................................................................................................

V Chorvatsku:

' Puéko otvoreno udéiliste Varazdin/

' POU Varazdin (vedouci partner)
! Lana Velimirovi¢ Vukalovié¢ m

' Reditelka PUCKO E

Strénky: www.pouvarazdin.hr

OTVORENO .
. POU Varazdin UCILISTE !
; VARAZDIN ;
i Hallerova aleja 1/II. i
i 42000 Varazdin I

V Srbosku:

Turisticka organizacija grada Sremske Mitrovice (TO SM)

Dusan Dréa, Reditel,
Svetog Dimitrija 10
22000 Sremska Mitrovica
Strdnky: www.tosmomi.rs HAPCKA ABAHTYPA

Regionalna Razvojna Agencija Srem d.o.o. Ruma

Bojana Lanc, A
. . . c

Projektovd manazerka

Glavna 172, 22400 Ruma

Email: bojana.lanc@rrasrem.rs

Tel: +381 22 470 910

Stranky: www.rrasrem.rs

regional development agency

Ve Slovinsku:

' Ljudska Univerza Ptuj (LUP)

E Petja Janzekovic

: Koordinator projektu
i Mestni Trg 2

| 2250 Ptuj

i Email: Petja.janzekovic@lu-ptuj.si
E Stranky: www.lu-ptuj.si



http://www.pouvarazdin.hr/
http://www.tosmomi.rs/
mailto:bojana.lanc@rrasrem.rs
http://www.rrasrem.rs/
mailto:Petja.janzekovic@lu-ptuj.si
http://www.lu-ptuj.si/
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V 1tdlii:

Centro Studio e Lavoro "La Cremeria"” srl

Eddy Galeotti, Koordindtor
Via Guardanavona 9 @
42025 Cavriago

Email:politichecomunitarie@csl-cremeria.it
Tel: +39 3334343880
Stréanky: www.csl-cremeria.it

Comune di Cavriago

Antonia Sandrolini

Radni pro vzdélavaci politiku

Piazza Don G. Dossetti 1

42025 Cavriago

Email: antoniasandrolini@gmail.com
Tel: +39 0522 373411

Strénky: www.comune.cavriago.re.it

V Ceské republice:

Institut pro regionalni rozvoj, o. p. s.
Lenka Stoklasovd,

Reditelka

Kafkova 586/13

16000 Praha 6

Email: lenkapetrova@volny.cz

Tel: +420 608 219 129

Stranky: www.iregio.org

Disclaimer: Podpora Evropské komise pri vyddni této publikace nepredstavuje schvdleni jejiho obsahu, ktery odrdzi pouze ndzory
autory, a Komise nenese odpovédnost za jakékoli pouZiti informaci v ni obsazenych.
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